
全日本スキー連盟Ａ級公認   2024 第３６回全国高等学校選抜スキー大会（ノルディック種目） 

 
1. 主  催  (公財)全日本スキー連盟 

 
2. 共  催  (公財)全国高等学校体育連盟・白馬村 

 
3. 後  援  スポーツ庁・長野県教育委員会・長野県スキー連盟・白馬村教育委員会 

 
4. 主  管  （一社）白馬村スキークラブ・(公財)全国高等学校体育連盟スキー専門部・長野県高等学校体育連盟 

 
5. 協  賛  白馬村観光局・白馬さのさか観光協会・白馬五竜観光協会 

 
6. 期  日  令和６年２月14日(水) ～ ２月17日(土) 

 
7. 会  場  長野県北安曇郡白馬村 白馬クロスカントリー競技場、白馬ジャンプ競技場 

 
8. 競技種目  男子 クロスカントリー・スペシャルジャンプ・ノルディックコンバインド  

           女子 クロスカントリー・スペシャルジャンプ・ノルディックコンバインド（公開競技） 
 
9. 競技日程    ※天候によっては、競技日程（種目･時刻）の変更を行います。 

期   日 時 刻 種     目 会   場 

２月13日(火) 9:00～ クロスカントリーコースオープン 白馬クロスカントリー競技場 

 
 

２月14日(水) 

8:30～ 

9:00～ 

10:00～ 

11:30～ 

スペシャルジャンプ公式練習、引続きノルディックコンバインドPCR 

クロスカントリーコースオープン 

監督会議（クロスカントリー） 

監督会議（スペシャルジャンプ・ノルディックコンバインド） 

白馬ジャンプ競技場 

白馬クロスカントリー競技場 

白馬クロスカントリー競技場 

白馬ジャンプ競技場 

 
 

２月15日(木) 

8:30～ 

9:30～ 

10:30～ 

 

男子・女子 スペシャルジャンプ 

女子 クロスカントリー10Ｋｍ(フリー･マススタート) 

男子 クロスカントリー15Ｋｍ(フリー･マススタート) 

表 彰 式（競技終了後） 

白馬ジャンプ競技場 

白馬クロスカントリー競技場 

白馬クロスカントリー競技場 

各競技場 

 

 
      

２月16日(金) 

8:30～ 

 

9:30～ 

10:30～ 

12:00～ 

13:30～ 

男子 ノルディックコンバインド ジャンプ 

女子 ノルディックコンバインド ジャンプ（公開競技） 

女子 クロスカントリー５Ｋｍ(クラシカル) 

男子 クロスカントリー10Ｋｍ(クラシカル) 

クロスカントリーコースオープン（ノルディックコンバインド） 

男子ノルディックコンバインド クロスカントリー10Ｋｍ(フリー) 

女子ノルディックコンバインド クロスカントリー５Ｋｍ(フリー) 

表 彰 式（競技終了後） 

白馬ジャンプ競技場 

白馬ジャンプ競技場 

白馬クロスカントリー競技場 

白馬クロスカントリー競技場 

白馬クロスカントリー競技場 

白馬クロスカントリー競技場 

白馬クロスカントリー競技場 

各競技場 

 

２月17日(土) 

9:30～ 男女予選ラウンド スプリント1.2Ｋｍ(フリー) 

男女決勝ラウンド スプリント1.2Ｋｍ(フリー) 

表 彰 式（競技終了後） 

白馬クロスカントリー競技場 

白馬クロスカントリー競技場 

白馬クロスカントリー競技場 

10. 競技規則  (1)全日本スキー連盟規則最新版に準拠する。 

               (2)ジャンプ競技に出場する選手はヘルメットを着用すること。 

               (3)スペシャルジャンプについては、参加者人数により２本目の出場を制限する場合もある。 

         (4)クロスカントリー男女フリーはマススタートで行う。 
 
11. 参加資格   (1)各都道府県高体連に加盟している高等学校生徒で、平成17年４月２日以降に生まれた者。 

(2)全日本スキー連盟会員登録及び競技者管理登録を完了した者。 

(3)クロスカントリー種目（男女とも）は、次の①～⑦に該当する者に出場を認める。 

①2023～2024シーズンのポイントリスト№１(SAJ.TO)で高校生ランキング男女100位以内の者、またポイン 

トリスト№１（SAJ.SP）で、高校生ランキング80位・女子50位内の者、また待機者リスト内の選手で、 

【表１】SAJ.TO・SAJ.SPのポイントを上回った者。またポイントリスト№２、№３で【表１】のポイント 

をクリアした者。    【表１】 

                      

            

②高校１年生については、前年度全国中学校スキー大会又はJrオリンピックカップ(中学の部)で男女30位 

以内（クラシカル・フリー）の者。 

              ③今年度の全国高校スキー大会において、40位以内（クラシカル・フリー）の者。 

④全日本スキー連盟強化指定選手の者。 

⑤今年度の国体出場資格を有する者。 

⑥①～④で該当者のいない都道府県には、男女各１名の出場を認める。 

男子 SAJ.TO 178.40 SAJ.SP 836.08 

女子 SAJ.TO 876.07 SAJ.SP 2221.09 



⑦大会開催県には、①～⑤の他に男女ともそれぞれ10名の出場を認める。 

(4)男女スペシャルジャンプ、コンバインドは、各都道府県高体連スキー専門部から推薦された者。 
 

12. 申込方法  (1)申込締切  令和６年１月25日（金）午後３時00分まで 

(2)申 込 先   〒399-9301 長野県北安曇郡白馬村北城7025 白馬村スキークラブ内 

                           全国高等学校選抜スキー大会事務局  ℡：0261-71-1170 FAX：0261-71-1171    

      (3)提出書類  ①「様式１：出場認知書」、参加資格、宿泊先が決定している場合は宿舎名を必ず記入すること。 

銀行振込受領書のコピーを同封し、各都道府県高体連でまとめて郵送にて申込むこと。 

②「様式２：参加選手一覧表」を各都道府県ごとに参加申込用メールアドレスへ送信すること。 

参加申込用メールアドレス：oc.hakuba@hakuba.gr.jp 

※ただし、11.参加資格(3)③で資格を得た場合は令和６年２月９日(金）午後３時00分までに事
務局にＦＡＸ送信後、12.(3)提出書類①・②同様、様式１・様式２を送付すること。 

                 ※スペシャルジャンプ・コンバインドは必ず都道府県ランキングを記入する。 

                ※スタートリスト・リザルト等のインフォメーションは白馬村スキークラブＨＰに掲載 

 (4)参 加 料  １種目 4,500円（参加料はまとめて各都道府県高体連名で下記口座へ振り込むこと。）  
                       ＜振込先＞ 

金融機関名：大北農協白馬支所 普通  口座番号：００４８３１４  

口座名義  ：全国高等学校選抜スキー大会実行委員会 
 

13. 引  率  引率責任者は、校長の認める学校の職員とする。また、校長から引率を委嘱された「部活動指導員」（学校教育法施行 

規則78条の２に示された者）も可とする。但し、各都道府県における規定があり、引率者がこの基準より限定された範           

囲内であればその規定に従うことを原則とする。引率責任者は、選手の全ての行動に対して責任を持つこと。 
 

14. 抽  選  (1)クロスカントリーにおいては、ポイントリスト№４の上位から第４・第３･第２・第１グループと均等に分け、グル 

      ープ毎に抽選を行う。 

                (2)・スペシャルジャンプ・コンバインド（前半ジャンプ）のスタート順は、今年度全国高校スキー大会各種目の成績

（コンバインドは総合成績）の逆順とする。 

           ・全国高校スキー大会に出場していない選手は、成績逆順の先頭になる。複数名いる場合は抽選しグループを先頭

に配置する。 

・ＳＡJ派遣による海外遠征のため全国高校スキー大会を欠場した場合は、末尾に配置する。複数名いる場合は抽 

選しグループを末尾に配置する。 
 

15. 表  彰   ・各種目の部10位迄を表彰する。１位から３位にはカップを授与する。 

           ・クロスカントリー種目・総合の部 ３種目の合計得点により６位までを表彰する。各種目点は、１位 100点、 

２位 80点、３位 60点、４位 50点、５位 45点、６位 40点、７位 36点、８位 32点、９位 29点､10位 26点とす 

る。同点の場合は最高順位により順位を決定する。それでも同じ場合は合計タイムにより順位を決定する。 
 
16. 宿  泊  白馬さのさか観光協会・白馬五竜観光協会加盟施設 

※この大会の参加者は、白馬さのさか観光協会を通じて必ず宿泊することとする。 

宿泊を希望する場合、各校代表者は宿泊専用の申し込み用紙に必要事項を記入の上メールにて申込をすること。 

なお、宿泊先が決まっている場合についても申込用紙をメールにて送ること。 

宿泊専用の申し込み用紙はURL：http://www.hakubasanosaka.com又はHakuba Ski Clubからダウンロード 

すること。 

                    〒399-9211 長野県北安曇郡白馬村神城458‐142 白馬さのさか観光協会  

「全国高校選抜スキー大会（ノルディック種目）」宿泊事務局 

◆TEL：0261-75-2811 ◆FAX:0261-75-2938 Mail:sano-ski@crest.ocn.ne.jp 
URL：http://www.hakubasanosaka.com 

 

17. そ の 他  (1)開会式は実施しない。また組織委員会も紙面決議で行い、審議事項がある場合は委員会を招集する。 

(2)参加選手はあらかじめ傷害・賠償責任保険に加入していること。参加選手が競技中に傷害をうけた場合は、 

主催者は応急処置のみを行うこととする。 

                (3)保険証を持参すること。 

(4)クロスカントリーコースは２月13日(火)から17日(土)まで大会期間とします。期間中、コース使用料は 

無料となります。 

mailto:oc.hakuba@hakuba.gr.jp
http://www.hakubasanosaka.com/
http://www.hakuba.gr.jp/
http://www.hakubasanosaka.com/


〒399-9211 長野県北安曇郡白馬村神城458-142 

白馬さのさか観光協会  

「全国高校選抜スキー大会（ノルディック種目）」宿泊事務局 

◆TEL：0261-75-2811 ◆FAX:0261-75-2938 
Mail:sano-ski@crest.ocn.ne.jp 

URL：http://www.hakubasanosaka.com 

         

 

全国高校選抜スキー大会（ノルディック種目）宿泊要項 

大会期間：2024年2月14日（水）～2月17日（金） 

１ 宿泊料金等 

  宿泊料金、料金の精算及び適用期間等は次のとおりとする。 

 （1）宿泊 

    宿泊とは、入宿日の１５時以降出発日の１０時までの客室の使用をいうものとし、原則として１泊２食とする。 

 （2）宿泊料金 

【一 般】：１泊２食で ９、５００円（消費税込み） とする。 

上宿泊料金には、暖房料、奉仕料及び消費税を含むものとする。（浴衣なし） 

 （3）宿泊料金等の精算 

宿泊料金等は、宿泊者本人又はチーム・団体等の宿泊申込責任者（以下「宿泊申込責任者」という。）が、宿舎に直

接支払うものとする。 

 （4）宿泊料金の適用期間 

上記宿泊料金の適用期間は、各々の大会での宿泊開始日から終了日までとする。 

２ 宿泊の申込み 

  白馬さのさか観光協会・白馬五竜観光協会加盟施設 

※この大会の参加者は、白馬さのさか観光協会を通じて必ず宿泊することとする。 

宿泊の申込みは、所定の宿泊申込書にて宿泊申込責任者が次により行うものとする。 

  宿泊申込期限…2024年2月1日（木）  

  ★宿泊申込責任者は、白馬さのさか観光協会を通じて申込みをすることとする。 

★宿泊申し込み締切日後、速やかに配宿することとする。（宿泊申し込み終了後に配宿） 

   宿泊申込先  

    

 

 

 

 

 

３ 宿泊取消料 

  宿泊を取り消した場合の取消料は次のとおりとし、宿泊申込責任者が当該宿舎へ直接支払うものとする。 

  【１泊目…入宿前】 

● 宿泊予定２日前まで→宿泊取消料０円 ●宿泊予定前日の正午まで→宿泊料金半額 

上記以降 宿泊料金全額 

【２泊目以降…連泊の場合】 

● 前日の１８時まで→宿泊取消料０円 左記以降 宿泊料金全額 

４ 宿舎の決定通知 

申込期限内に到着した申込みについては、白馬さのさか観光協会で調整の上配宿し、宿泊申込連絡責任者に通知するも

のとする。 

５ 宿泊の変更及び取り消し 

  宿泊人数等の変更及び取り消しについては、宿泊申込責任者が決定した宿舎に直接連絡するものとし、原則としてメー

ルまたはFAXによるものとする。 

６ 昼食 

  競技日の昼食（弁当）斡旋（１個９００円（お茶付き、消費税込み））を希望する場合は、   

宿舎を通じて前日の１０時までに申し込むものとする。 

７ スキーの手入れ 

  ワクシング等スキーの手入れは、宿舎の指示に従い指定された場所で行うとともに、火気や電気の取り扱いに十分注意

すること。 

 


